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  יום

  כַּחֹמֶר  לְבַד,  בְּיָדְ�  הִנְנִי  כִּי  יָדַעְתִּי  הָעוֹלָמִים  רִבּוֹן
  וְתַחְבֻּלוֹת  בְּעֵצוֹת  אֶתְאַמֵּץ  גַּם  וְאִם  הַיּוֹצֵר.  בְּיַד
  וְלִתְמֹ�  לְהוֹשִׁיעֵנִי  לִימִינִי  יַעַמְדוּ  תֵבֵל  יוֹשְׁבֵי  וְכָל

  וִישׁוּעָה.  עֶזְרָה  אֵין  וְעֶזְרָתְ�  עֻזְּ�  מִבַּלְעֲדֵי  נַפְשִׁי,
  אַתָּה  אָז  לְהָרֵעַ,  כֻּלָּם  יַחְפְּצוּ  חָלִילָה  וְאִם

  לְטוֹבָה  עָלַי  וְתַשְׁקִיף  עָלַי  עֵינְ�  תָּשִׂים  בְּחֶמְלָתְ�
  בַּנְּעִימִים,  לִי  נָפְלוּ  חֲבָלִים  הִנֵּה  קָדְשְׁ�.  מִמְּעוֹן

  רִבּוֹן  עָזְרֵנִי,  לָכֵן  תִגָּלֶה.  וְעֶזְרָתִי  בָּאָה  וִישׁוּעָתִי
  תָּמִיד  לִרְאוֹת  פְּתוּחוֹת  עֵינַי  לִהְיוֹת  הָעוֹלָמִים,

  אֱמוּנָתְ�  וְקָבוּעַ  תָּקוּעַ  וְיִהְיֶה  הַזֶּה,  הַדָּבָר  אֲמִתּוּת
  בְמַעֲשֶׂה  וְלאֹ  בְדִבּוּר  לאֹ  אָסוּר  לְבַל  עֵת,  בְּכָל  בְּלִבִּי
  אִם  כִּי  חָלִילָה,  זוּלָתְ�  לַעֲבֹד  בְמַחְשָׁבָה,  וְלאֹ

  תִּרְדֹּף נַפְשִׁי רְצוֹנְ� הַטּוֹב בֶּאֱמֶת.

  גְּדֻלָּתְ�  וּמִלִּבִּי  מֵרַעְיוֹנַי  יָמִישׁ  לְבַל  עָזְרֵנִי  גַּם
  עֶרְכִּי  וְקֹטֶן  רֶגַע,  בְּכָל  חִיוּתְ�  וְהוֹפָעַת  וּגְבוּרוֹתֶי�



  וּכְאַיִן  יְצוּרֶי�,  בֵּין  אֲנִי  נֶּחְשָׁב  וּמַה  מַעֲשֶׂי�,  בֵּין
  חֵטְא,  מִכָּל  נָקִי  הָיִיתִי  גַּם  אִם  –  בְּרוּאֶי�  נֶגֶד  אֲנִי

  מִכָּל  נְקַ�תִי  ראֹשׁ,  לְמַעְלָה  רָבוּ  עֲוֹנוֹתַי  כִּי  גַּם  וּמַה
  נוֹצָרוּ,  לְכָ�  אֲשֶׁר  רְצוֹנְ�  עוֹשִׂים  הֵם  כִּי  בְּרוּאֶי�,

  מִדַּת  לִהְיוֹת  וְעָזְרֵנִי  בְּעֵינֶ�.  מְתֹעָב  לִבִּי  בְּגֹבַהּ  וַאֲנִי
  עֵת  בְּכָל  וּבְרַעְיוֹנַי  בְּלִבִּי  דָּבוּק  רוּחַ  וְשִׁפְלוּת  הַכְנָעָה

  אֶחֱטָא,  לְבִלְתִּי  פָּנַי  עַל  יִרְאָתְ�  וְתִהְיֶה  רֶגַע,  וּבְכָל
  לִכְבוֹדְ�,  בְּרָאתַנִי  אֲשֶׁר  בְּ�  תָמִיד  לִבִּי  וְיִשְׂמַח

  וּמֵחָכְמָתְ�  עֵת,  בְּכָל  בְּקִרְבִּי  תִּבְעַר  וְאַהֲבָתְ�
  וּגְבוּרָתֶ�,  גְּדֻלָּתְ�  עֵינַי  נֶגֶד  לִהְיוֹת  עָלַי  תַּאֲצִיל
  וְלאֹ  לִבִּי,  יִגְבַּהּ  וְלאֹ  בִּינָתִי.  וְחֶסְרוֹן  עֶרְכִּי  וּמִעוּט
  תִּכְסֹף  אִם  כִּי  וְעֹשֶׁר,  וּגְדֻלָּה  הַכָּבוֹד  אַחַר  אֶרְדּוֹף

  מוּכָן  וְאֶהְיֶה  בְּעֵינֶי�.  וְהַיָּשָׁר  רְצוֹנְ�  לַעֲשׂוֹת  נַפְשִׁי
  וּמְאֹדִי  וְגוּפִי  וְנִשְׁמָתִי  רוּחִי  נַפְשִׁי,  לִמְסֹר  רֶגַע  בְּכָל

  הַמַּבְדִּילִים  הַמְסָכִים  כָּל  וְהָסֵר  שְׁמֶ�,  קְדֻשַּׁת  עַל
  לְפָנֶי�.  שְׁלֵמָה  בִּתְשׁוּבָה  וְהַחְזִירֵנִי  לְבֵינְ�,  בֵּינִי

  יְבַלְבְּלֵנִי  וְלאֹ  עִמָּדִי,  תַּעֲשֶׂה  אֲשֶׁר  כָּל  לִי  וְיוּנְעַם
  קִנְאַת  תַעֲלֶה  וְלאֹ  הָאֲמִתִּית,  מֵעֲבוֹדָתְ�  עִנְיָן  שׁוּם
  אֶתְאַוֶּה  וְלאֹ  אֲחֵרִים,  עַל  קִנְאָתִי  וְלאֹ  עָלַי  אָדָם

  לְשׁוּם דָּבָר זוּלַת רְצוֹנְ�.

  וּבְשִׂמְחָה  וָזַ�  נָבָר  בְּלֵב  לְעָבְדְּ�  חֻקֶּי�  דֶּרֶ�  וְהוֹרֵנִי
  וְיִתְקַדֵּשׁ  יִשְׂרָאֵל.  עַמְּ�  וּבְאַהֲבַת  נְמוּכָה  וְרוּחַ



  כָּל  (סוֹף)  עַד  זַרְעִי  וְזֶרַע  זַרְעִי  יְדֵי  וְעַל  יָדִי  עַל  שִׁמְ�
  וְנִנָּצֵל  חָלִילָה,  בָּנוּ,  פְּסוּל  יִמָּצֵא  וְלאֹ  הַדּוֹרוֹת,

  לִשְׁמָהּ  בְּתוֹרָתְ�  לַעֲסֹק  וְנִזְכֶּה  הַשֵּׁם,  מֵחִלּוּל
  וּבְדַעַת  בִּתְשׁוּבָה  הַרְחָבָה,  מִתּוֹ�  בִּתְמִידוּת,

  עָוֹן,  וּמִכָּל  חֵטְא  מִכָּל  וְנִשָּׁמֵר  טָהוֹר,  וְלֵב  וּבְשִׂמְחָה
  וָעֶד,  לְעוֹלָם  וּבְמִצְוֹתֶי�  תוֹרָתֶ�  בְּדִבְרֵי  וְנִשְׂמַח
  בָּעוֹלָם  נֵבוֹשׁ  וְלאֹ  הֶעֱוִינוּ,  אֲשֶׁר  אֵת  לְתַקֵּן  וְנִזְכֶּה

  הַזֶּה וְלאֹ נִכָּלֵם לָעוֹלָם הַבָּא אָמֵן כֵּן יְהִי רָצוֹן.


